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PROPOSTA DIDATTICA: “L'Orto che fa la differenza”

Pensate, una mattina, di svegliarvi all'orto. Sentire profumi sconosciuti, vedere fiori meravigliosi, vedere foglie di ogni
forma.. vi accorgerete in un attimo che il verde non € un colore ma infiniti colori a seconda delle varie stagionalita.
Piove e trovi riparo sotto grandi foglie che ti fanno da ombrello. Il mondo delle piante ha risolto ogni problema di
sopravvivenza. Non hai che da osservare ed imparare.

Per scoprire le meraviglie del mondo verde, vieni in visita nel nostro Orto, un posto speciale in cui potrai sentire

profumi, vedere colori e gustare sapori.

CHI SIAMO?

Mattia, Amanda & Filippo, Responsabili Aziendali
Virna, Virginia, Francesca, Gregorio, Nicolo, Jacopo, Roberto, Andrea, Giulia, Angela, Giancarlo, Mario, collaboratori
dell’'Oggi, aperti ai collaboratori del domani.

Siamo Nati il 17 Maggio 2017, data in cui ha preso vita cid che con sguardo lungimirante siamo ora:
Azienda Agricola L’Orto che fa la differenza.

Siamo parte armonizzante di una triade, chiamata “Centro Artistico Poliedro”, che pone al centro LA PERSONA nelle
sue molteplici unicita e nelle diverse eta della vita, dall'infanzia all’Adultita.

All'interno del Centro Artistico Poliedro (luogo fisico) , ciascuno ha la propria parte:

- “S.C.S. 1000 Note per educare”: percorsi artistici, specialistici, multidisciplinari, integrati; educativi e riabilitativi.

- Ass. Volontariato “Al di |la del mio naso c’e...”: percorsi di formazione e studio "innovativo", sia in campo artistico che
in campo sociale.

- Azienda Agricola “L’orto che fa la differenza”: apprendistato al lavoro nel campo agricolo, con attenzione a giovani e
adulti con disabilita psicofisica, che vengono ritenuti non idonei al Lavoro.

Beh, NOI siamo qui per ribaltare questa affermazione, provando che tutti sono abili a lavorare, soprattutto a lavorare la
terra, che, a parere Nostro, ¢ il lavoro piti nobile che ci sia.
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DI COSA Cl OCCUPIAMO?

Lavoriamo nella nostra Azienda in un area di circa 13.500 mq.
Siamo Ortolani, non di professione percheé nessuno di noi lo é... ci siamo “auto-formati” durante tutti questi anni.

Ci occupiamo di coltivare la terra con tecniche non invasive e 100% Naturale, ed intervenendo, se necessario, con i
metodi sani e naturali “di una volta”.

Tutto cio che coltiviamo lo vendiamo al nostro mercato settimanale, dove i clienti trovano cio che la natura offre a
seconda della Stagione.

Ci occupiamo anche di raccogliere ed essiccare le erbe spontanee del nostro Orto, per poi farne delle tisane.

Ci occupiamo anche di confezionare Bomboniere ed Idee regalo personalizzate, su misura del cliente. Ovviamente
tutto di nostra produzione

IN COSA CREDIAMO?
Crediamo in un futuro, un futuro Sociale, dove tutti possono trovare inserimento lavorativo nel Mondo.
Crediamo in un Presente e Futuro sostenibile, dove si possa imparare ad assecondare le esigenze di Madre Natura.

Crediamo in un’economia circolare, dove tutti possano trarre beneficio dal lavoro che svolgono per un benessere
personale e Sociale.

L'Azienda Agricola L’Orto che fa la differenza, propone prodotti genuini, di autoproduzione, mirati alla valorizzazione e
sostenibilita territoriale.

Si impegna ogni giorno a far scoprire ai propri clienti i sapori sani e veri di un tempo, di una terra coltivata secondo il
ciclo stagionale, senza uso di sostanze chimiche, ma affidandosi ai rimedi “di una volta”.



SCEGLIERE UNA PROPOSTA DIDATTICA TRA | LABORATORI SOTTO INDICATI.

1. Maestro Prato:
ecosistema prato, percorso sensoriale nelle erbe aromatiche, educazione ambientale.

Scopriremo quali erbe spontanee crescono nel nostro Prato, a seconda della stagione, ne sentiremo il profumo e le
toccheremo con mano.

Proveremo a raccogliere le erbe e a manipolarle tenendo conto delle loro caratteristiche e principi attivi.

Scopriremo quali erbe possono essere usate per Tisane e Decotti e quali, invece, come rimedio naturale per la lotta
biologica ai parassiti e afidi dell’Orto.

Guarderemo non solo nel Prato, ma anche nei Boschi e Fossati che ci circondano e scopriremo insieme I'ecosistema in
cui viviamo e che vogliamo valorizzare.

Obiettivi
. Utilizzo e sviluppo della sensorialita.
. Riconoscere che il Prato & un ecosistema estremamente connesso alla nostra Vita
. Guardare con occhi nuovi cio che ci circonda e dare valore alla terra in cui viviamo

2. Maestro Orto:

Metodi e tecniche di coltivazione, la filiera corta.

Questo tipo di percorso puo essere scelto in base all’eta degli utenti in modo da poterlo sviluppare al meglio:

e Metodi e tecniche di coltivazione: indirizzato per I'eta dai 4 ai 10 anni.
Metteremo le mani nella terra, ne sentiremo il profumo e capiremo di che cosa é fatta.
Capiremo meglio come poter coltivare gli ortaggi grazie la nostro “Orto in Cassoni rialzati” che ci permette di vedere
la stratificazione del terreno e capire quale terreno € ottimale a seconda di cio che devo coltivare.

e Filiera corta: indirizzato per I'eta dai 10 ai 16 anni.
Capiremo insieme cos’e il KMO, quali effetti positivi ha sull'ambiente e sulla sostenibilita economica e la garanzia di
avere a portata di mano dei prodotti freschi.
Riusciremo a distinguere prodotti “freschi” da prodotti “passati” ovvero che sono invecchiati con i trasporto per
arrivare sulle nostre tavole.

Faremo una scelta consapevole, valorizzando a produzione locale e il recupero del legame con il territorio, imparando
a conoscere sapori tipici e tradizioni gastronomiche nostrane.

Parleremo poi del consumo dei prodotti stagionali recuperando cosi il legame con il ciclo della natura e con la
produzione agricola.



3. Il {ri)ciclo delle parole, bottega d’arte

“ll (ri)ciclo delle parole” & il tema del laboratorio d’arte rivolto principalmente alle scuole primarie (quarta/quinta
elementare), e secondarie di primo grado. Per la scuola dell’Infanzia e i primi due anni di scuola primaria & previsto un
laboratorio di “Bombe di Semi”.

per discutere e valorizzare due argomenti a noi particolarmente cari:

. la sostenibilita ambientale
N il pensiero come atto creativo

Vogliamo offrire spunti di riflessioni e sfide utili ad arricchire le possibilita comunicative, progettuali e costruttive di
ognuno di noi, indispensabili per mantenere sempre vivo il desiderio di conoscenza.

Durante I'incontro di tre ore presso i nostri spazi laboratoriali, i partecipanti saranno accompagnati a scoprire come
possiamo evitare lo spreco di carta per salvaguardare 'ambiente, e come possiamo sperimentare I'uso della parola
attraverso la proposta di nuove forme espressive artistiche contemporanee.

Obiettivi:
N quali sono i materiali utilizzati per il riciclo della carta
o quali sono i procedimenti per il riciclo della carta
. come valorizzare la carta inserendo erbe o fiori del nostro orto
. realizzazione del libro d’artista
. svelare nuove parole

4. La Vita delle Api

Laboratorio rivolto a tutte le fasce d’et3, in base all’eta dei bambini che sceglieranno di vivere I'esperienza, il
laboratorio verra adeguato con attivita dedicate.

Con la partecipazione di un apicoltore esperto (LUCA PISONI) i bambini conosceranno da vicino, attraverso anche
I'utilizzo di un’Arnia didattica, il mondo delle api: Il loro modo di nascere, crescere, vivere, il coome & composta una
famiglia.

Visita in sicurezza alle arnie dell’azienda.

Conoscere l'importanza del rispetto verso le api, verso la natura in tutte le sue forme.



SVOLGIMENTO DEL PERCORSO SCELTO

Durata: Ogni laboratorio ha la durata di circa 1 ora, intervallato da tempo libero per giocare nella natura.

N.B. vofferta proposta & per lo pit incentrata sulla didattica e sullo sviluppo delle molteplici capacita di ogni singolo

individuo, proprio per questo motivo ogni laboratorio sara pensato per essere accessibile a TUTTI, da qui nasce la
scelta di NON prevedere GRATUITA.

Consapevoli di “andare contro un sistema” ormai radicato nella nostra societa, vogliamo dimostrare che TUTTI

possono vivere appieno un’esperienza come questa esercitando il diritto alle proprie competenze e abilita, resta
invece sottintesa la gratuita per tutti gli adulti accompagnatori.

Affronteremo le tematiche presenti nella descrizione del laboratorio scelto tra quelli sopra citai. Affronteremo anche
le tematiche di inclusione e lavoro sociale, lavorando a sezioni o a piccoli gruppi.

COSTI:

€ 10 per ogni Partecipante, sulla scelta dei primi tre percorsi

€ 12 per ogni Partecipante sulla scelta del Percorso “LA VITA DELLE API”
I costi comprendono:

Un laboratorio tra quelli proposti.
La visita guidata dell’azienda e conoscenza dei nostri amici animali.
Utilizzo dell’area picnic e della struttura per i servizi igienici.

Gadget agricolo per ogni singolo partecipante.

In caso di maltempo i laboratori possono essere effettuati al coperto utilizzando le tettoie della struttura.
Kway e stivaletti possono permettere lo svolgimento della visita dell’Azienda e la riuscita dell’'uscita didattica.
Anche il picnic puo essere garantito al coperto.



GRAZIE

Scegliendo uno dei nostri Percorsi Didattici, contribuisci in
modo concreto a dare Futuro alla nostra Azienda, facendoci
diventare un’Impresa Partecipata, in cui
anche TU ne sarai parte integrante.

Uno sguardo d’Impresa ideata, vissuta, proposta da una
squadra di Giovani e Adulti, composta da diverse tipologie di
persone, ciascuna con un obiettivo personale:
esercitare il diritto alle proprie competenze e abilita.
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